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LICHTBEWUSSTSEIN 

Allumfassende Intensivierung  

 deines/allen Lichtbewusstseins 

Inspiriert wurde dieser Workshop  
von Erzengel Michael, der in  

einem strahlenden Lichtkörper und  
gold gelben Gewand bei einem Seminar  

im Juni in Heidelberg direkt vor  
meinem inneren Auge stand.  

Sein Drittes Auge zeigte sich mir  
als senkrecht verlaufender Lichtstrahl von 
unbeschreiblicher Intensität. Diese Vision 

erschütterte mich bis in den letzten Winkel meines 
irdischen Zellbewusstseins und erfüllte mich mit 
unbändiger Freude, Stärke, Klarheit, ausgerichtet 
sein und eröffnete mir neue Tiefen der Weisheit 
meines irdischen Herzens, sowie meines irdischen 

emotionalen Feldes. 
 

Wir, die wir auf dem Lichtweg  
unseres Innern schreiten,  
sind alle eingeladen  

diese Tage, die von den ERZENGELN  
URIEL, MICHAEL, RAPHAEL,  
GABRIEL und METATRON,  

geführt werden, aktiv zum Wohle allen Lebens  
zu bereichern. Jeden Tag wird der Einzelne  

und die Gruppe Gelegenheit haben  
diese Energien auf allen Ebenen  

in direktem Kontakt zu erfassen und  
verbal mit diesen Lichtwesen  

zu kommunizieren, sprich Fragen  
die jeweiligen Themen betreffend,  

zu stellen und zu erörtern. 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

  

Hauptthema dieser Tage 

Annehmen, präsent sein sowie das  
 

Umsetzen im Außen 
 

deiner einmaligen Schönheit als Schöpfer  
 

und Co-Schöpfer 
 

im Einklang mit deinem Höheren Selbst,  
 

dem Sonnenengel 
 

und der Quelle allen Seins. 
 

 
 
 

Folgende Struktur ist lebendig und im Augenblick  
schwingend, könnte aber wie folgt fließen: 

Freitag: Beginn 18 Uhr - circa 22.00 Uhr 

Ankommen, Begrüßung und kennen lernen 

Geführte Meditation des sich Einbindens ins 
Oben und Unten 

Channeling des Erzengels MetatronErzengels MetatronErzengels MetatronErzengels Metatron    

Samstag: Beginn 10:00 Uhr bis circa 18:00 Uhr 

Erzengel RaphaelErzengel RaphaelErzengel RaphaelErzengel Raphael 

Die Heilkraft wie die Magie des Göttlichen, 
Regent des Luftreiches, Mentalbereich, die 
Morgenröte, Erneuerung und Neubeginn sowie 
die Weisheitslehrer aller Zeiten. 

`Alles`Alles`Alles`Alles entsteht, nichts ist!` entsteht, nichts ist!` entsteht, nichts ist!` entsteht, nichts ist!`    

Erzengel MichaelErzengel MichaelErzengel MichaelErzengel Michael 

Der ist wie Gott, Vateraspekt, der Schutz, die 
Kraft, der Wille und die Loyalität des 
Göttlichen, Erzengel der 1000 Sonnen, Regent 
des Feuerreiches, Sonne im Zenit, Fokus, 
spirituelle Ebene, Schöpfungsebene. 

`Haltet`Haltet`Haltet`Haltet eure Energie!  eure Energie!  eure Energie!  eure Energie! ----    Alle Macht, die Alle Macht, die Alle Macht, die Alle Macht, die 
Ich Bin, ruht in eurem Innern!`Ich Bin, ruht in eurem Innern!`Ich Bin, ruht in eurem Innern!`Ich Bin, ruht in eurem Innern!`    



Sonntag: Beginn 10:00 Uhr bis circa 18:00 Uhr   

Erzengel GabrielErzengel GabrielErzengel GabrielErzengel Gabriel 

 Die Macht Gottes, Regent des Wasserreiches, 
die Wasser des Lebens, der Lebensgral, die 
Sphäre des Mondes, die Mondin, die Sphäre 
Yesod, die Blueprint unseres Daseins, 
emotionaler Bereich, die Wandlung, das 
Fließen. 

`Die einzige Konstante in den Welten `Die einzige Konstante in den Welten `Die einzige Konstante in den Welten `Die einzige Konstante in den Welten 
der Formen ist die Änderung!`der Formen ist die Änderung!`der Formen ist die Änderung!`der Formen ist die Änderung!`    
`Ergreift das Zepter meiner/deiner `Ergreift das Zepter meiner/deiner `Ergreift das Zepter meiner/deiner `Ergreift das Zepter meiner/deiner 
Vollmacht!`Vollmacht!`Vollmacht!`Vollmacht!`    

    

Erzengel UrielErzengel UrielErzengel UrielErzengel Uriel   

Das Licht des Göttlichen, Regent des 
Erdreiches, materieller sowie körperlicher 
Bereich, die Mitternachtssonne, Oben wie 
Unten. 

`Das Paradies ist hier, ihr habt es `Das Paradies ist hier, ihr habt es `Das Paradies ist hier, ihr habt es `Das Paradies ist hier, ihr habt es 
niemals verlassen!`niemals verlassen!`niemals verlassen!`niemals verlassen!`    
    
    

An jedem Tag integrieren und erinnern wir mit 
circa 1 Stunde Mittagspause zwei bestimmte 
Erzengelbewusstsein. Dies beinhaltet 
aktive/passive Meditationen, praktische 
Übungen im körperlichen, emotionalen sowie 
spirituellen Energiefeld, visualisierte Reisen ins 
Innere, Reflektieren in der Stille und  
Diskussionsrunden. 

Möglicherweise (Wetter) Besuch des 
Dom/Speyer und Channeling im 
Freien/Domgarten.  

In unendlicher Liebe und Dankbarkeit, Anshatara 

Referentin: 
 

A n s h a t a r a 
Termine:  

29. Juni – 01. Juli 2012  
oder  

19. – 21. Oktober 2012 
 

Seminarzeiten: 
 

Freitag 18.00 bis ca. 22.00 Uhr 

Samstag 10.00 bis ca. 18.00 Uhr 

Sonntag 10.00 bis ca. 18.00 Uhr 

Energieausgleich: 333,-- € 

 

 

 

 

Es ist möglich, in den Tagen vor und nach 
dem Seminar  

Einzelsitzungen mit Anshatara  

zu buchen. 

Energieausgleich: 100,- € 

 

Alle Channelings und einige der Übungen 
werden digital aufgenommen und sind als 
CD oder auf Computer abspielbare (mp3) 
Datei für die Teilnehmer der Gruppe 
erhältlich. 

 


